
Консультация  

«Правила безопасного поведения на улице» 

 

Незнакомец и опасность. Если 

в семье есть ребенок, хочется 

дать ему все самое лучшее, 

обезопасить его от всех дурных 

влияний внешнего мира. Одна 

из таких проблем - незнакомые 

люди. 

Чужие дяди и тети с плохими намерениями могут 

подстерегать детишек в любом возрасте. К сожалению, мы 

слишком часто видим по телевизору и читаем в газетах 

объявления о пропаже детей и другие неприятные случаи, 

виновниками которых становятся незнакомые люди. Как же 

лучше объяснить ребенку, что незнакомые люди 

представляют собой опасность? Вот некоторые советы для 

разных возрастов.  

Ребенок 5-7 лет. В этом возрасте ребенок сам может 

отличить, что хорошо, что плохо, где правда, и где ложь. Но, 

конечно же, не на взрослом уровне. В этом случае попробуйте 

объяснить ему, что нельзя разговаривать с незнакомцами на 

примере. Это могут быть даже мультфильмы. Например, "Три 

поросенка", "Волк и семеро козлят". В этом возрасте дети не 

только гуляют на улице на расстоянии со взрослым, но и 

часто остаются дома одни, что на руку квартирным ворам. 

Почаще рассказывайте ребенку случаи из жизни, читайте ему 

хронику происшествий. Научите сына или дочь хотя бы 

держать дистанцию при случайном разговоре с незнакомым 

человеком - не менее двух метров, чтобы в случае чего 

ребенок мог просто убежать. 

!!! НАДО ПОМНИТЬ….. 

Правила четырех «НЕ» 

НЕ разговаривать с незнакомцами и не впускать их в дом! 

НЕ заходить с незнакомцами в лифт и подъезд! 

НЕ садиться в машину к незнакомцам! 

НЕ уходить на улице далеко от взрослых 

В каких ситуациях всегда отвечать «нет» 

Если тебе предлагают зайти в гости или подвезти до дома, 

пусть даже это будет сосед. 

Если за тобой в школу или в детский сад пришел 

посторонний, а родители тебя не предупреждали. 

Если в отсутствие родителей пришел малознакомый человек, 

впускать его в квартиру или идти с ним куда-нибудь. 

Если новый человек угощает чем-то. 

Правила личной безопасности дома и на улице: 

1. Нельзя открывать дверь незнакомому человеку, даже если 

он в форме врача, милиционера, почтальона. 

2. Нельзя разговаривать на улице с незнакомыми людьми, 

особенно, если они что-нибудь предлагают (покататься на 

машине, подвезти до дома, съездить за конфетами, в кино и 

др.). 

3. Если незнакомый человек пытается открыть дверь, нужно 

позвонить в полицию и назвать свой адрес, постучать в 

стену соседям или позвонить им. 

4. Нельзя впускать в дом людей, которые говорят, что они 

пришли по просьбе родителей. Родители должны об этом 

сообщить. 
Не стоит забывать про систематическое закрепление 

Правил дорожного движения, и показывать личный пример 

их соблюдения! Также расскажите ребенку, что  опасность 

могут представлять даже припаркованные возле 

дома машины. Обычно, малыши четко усваивают, что с 

движущимися машинами нужно быть крайне осторожными. 

А вот стоящий автомобиль не вызывает у них беспокойства. 

Расскажите ребенку, что автомобиль может внезапно 

поехать, и водитель не заметит малыша, который, играя в 



прятки, спрятался за багажником. Поэтому, нельзя бегать, и 

тем более прятаться вокруг машин, а если под машину 

закатился мячик, нужно обратиться за помощью к взрослым. 

Дети любят играть в больницу, магазин или «варить» для 

кукол обеды на игрушечной плите. Для этого они рвут 

растущие поблизости растения (траву, цветы, листья), 

собирают семена. И не всегда это используется «понарошку». 

Ребенок может попробовать приготовленное «лекарство» или 

кукольный «суп» на вкус. Но не все растения безобидны, как 

может показаться. Например, у клещевины, которую в 

последние годы сплошь и рядом выращивают у подъездов 

домов (в народе его называют «пальмой»), смертельно 

ядовитые семена. Ребенку достаточно проглотить 2–3 

семечка, чтобы получить серьезное отравление. Обязательно 

объясняйте ребенку, что никакие растения, ягоды и семена, 

сорванные на улице, нельзя брать в рот. А для игры лучше 

использовать безобидные и хорошо знакомые растения, 

например одуванчик, подорожник, рябину. 

Прогуливаясь вместе с ребёнком, обойдите весь двор и 

обратите внимание на самые опасные места: люки, подвалы, 

чердаки, строительные площадки. Важно не просто 

сказать: «Сюда ходить нельзя! Это опасно!» Нужно 

объяснить доходчиво, почему именно нельзя: в люк можно 

упасть, дверь подвала может кто-нибудь закрыть, и 

тогда ребенок останется там в заточении (если малыша 

заперли в подвале не нужно кричать и плакать, лучше изо 

всех сил стучать в дверь – так скорее кто-нибудь услышит и 

придет на помощь). 
Жизнь на детской площадке. Как хорошо, что во дворах 

есть детские площадки с качелями, каруселями, лесенками, 

рукоходами, турникам! Но также нужно проговаривать 

правила пользования этими конструкциями. 

Катание на роликах или велосипеде – занятия 

полезные во всех отношениях, но, вместе с тем, довольно 

опасные. Кататься на роликах лучше в специально 

отведенных для этого местах. С велосипедом проще, только 

обязательно учите малыша быть внимательным к 

«пешеходам» и не развивать большую скорость там, где есть 

вероятность сбить кого-то из малышей. Если вам вместе с 

маленьким велосипедистом нужно перейти проезжую часть, 

обязательно снимите его с велосипеда и переведите через 

дорогу за руку, ведя велосипед отдельно. И, конечно, никогда 

не выпускайте маленького «гонщика» из поля зрения. 

Еще одна опасность – большие и 

маленькие четвероногие, причем не только бродячие, но и 

самые настоящие домашние. Речь не столько об опасных 

болезнях, которые могут переносить животные, сколько о 

собачьей агрессии, жертвами которой иногда становятся 

дети. Бесспорно, вы должны воспитывать в ребенке любовь и 

доверие к братьям меньшим, но малыш должен четко знать, 

что собаки бывают разные и не всегда добрые. К тому же, 

лучше вообще не подходить к незнакомым животным. 

Расскажите малышу, что нельзя размахивать руками или 

палкой возле собаки. Она подумает, что ее хотят ударить и 

может укусить. Не стоит гладить и тискать незнакомую 

собаку. Ей это может не понравиться. Ребенок должен знать, 

как вести себя при нападении собаки. Если рядом нет 

спасительного пристанища – подъезда или дерева – не стоит 

убегать, собака все равно догонит. Покажите малышу, как 

нужно защитить лицо и шею, прижав подбородок к груди и 

закрывшись согнутыми в локтях руками. А взрослые 

обязательно придут на помощь. 

 

!!! «БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ - ЗАБОТА ВЗРОСЛЫХ» 

 


