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Пояснительная записка 
Календарный учебный график (далее график) Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения - детского сада № 36 

разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами, регламентирующими деятельность дошкольного учреждения: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями от 17.02.2021.  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормы и требования к безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования. 

- Уставом МБДОУ – детский сад № 36; 

- Основной общеобразовательной программой – образовательной программой дошкольного образования в группах общеразвивающей 

направленности ДОУ;  

ДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели с 10,5 – часовым пребыванием детей с 7.30 до 18.00 часов, исключая праздничные и выходные 

дни. 

График представлен двумя периодами: образовательный период (с 1 сентября 2023 года – по 31 мая 2024 года); образовательно-

оздоровительный период (с 1 июня  по 31 августа 2023 года). 

  Образовательный период 

Календарный учебный график включает в себя образовательную деятельность с детьми в течение года и составляет 36 недель активной 

деятельности педагога с детьми дошкольного возраста по освоению и реализации обязательной части ООП ДО и части формируемой участниками 

образовательного процесса (ООД).   

Летний оздоровительный период    

В летний период образовательная деятельность осуществляется в совместной работе педагога с детьми и в образовательной деятельности в 

режимных моментах согласно тематике плана летне – оздоровительный период МБДОУ. С воспитанниками организуются спортивные мероприятия, 

досуги, музыкальные развлечения, планируются экскурсии и т.д. 

Время, отведенное на основную образовательную деятельность (ООД) по возрастным группам согласно СанПиН 1.2.3685-21:  

для детей 3-го года жизни – 10 минут 

для детей 4-го года жизни – 15 минут; 

для детей 5-го года жизни – 20 минут; 

для детей 6-го года жизни – 25 минут; 

для детей 7-го года жизни – 30 минут. 

Распределение учебной нагрузки в неделю в группах общеразвивающей направленности составляет: 

 для детей от 1,5 до 3 лет – 10;  

 для детей 4-го года жизни – 10;  

 для детей 5-го года жизни – 10;  
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для детей 6-го года жизни – 14; 

для детей 7-го года жизни – 15. 

 

I младшие группы № 1Б, 2Б, 3Б, 5А ,6А (от 1,5 до 3 лет) и II младшие группы № 2А,7А,4Б  с 01.09. – 30.09.2023 г. проходят адаптационный период.  

В сентябре и мае в дошкольных группах проводится мониторинг (педагогическое наблюдение) условий освоения детьми ООП ДО, реализуемой в 

МБДОУ. 
мониторинг – с 18.09. 2022 г. по 06.10.2023 г. 

 итоговый мониторинг – с 22.04.2023 г. по 17.05.2024 г.  

Мониторинг проводится педагогами и специалистами дошкольного учреждения без прекращения образовательной деятельности.  

  На учебный год по Основной образовательной программе дошкольного образования МБДОУ запланированы праздники: «День знаний» - 1 

сентября, «Осень» -  сентябрь; «Фольклорный праздник» - октябрь; «Новый год»- декабрь, «Слава Армии» - февраль, «Мамин праздник» - март, 

«Весна шагает по дворам»- апрель; «Салют победы» (старший дошкольный возраст), «Выпускной бал» - май (подготовительные группы); «День 

защиты детей», «День России» - июнь. С воспитанниками организуются спортивные мероприятия, музыкальные развлечения, планируются игровая, 

изобразительная, музыкальная, двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская деятельность, чтение художественной 

литературы, конструирование, элементарный бытовой труд. 

Праздничные дни. 

Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации (в ред. ФЗ № 35-ФЗ от 23 апреля 2012 года) нерабочими праздничными днями 

в России являются: 

31 декабря - 09  января - Новый год; 

7 января - Рождество Христово; 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы; 

12 июня - День России; 

22 августа- День флага 

4 ноября - День народного единства. 
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Календарный учебный график 

в группах общеразвивающей направленности с 1,5 до 7 лет 

на 2023 -2024 учебный год 

 

 Сентябрь 2023 г 

Понедельник  4 11 18 25 

Вторник  5 12 19 26 

Среда  6 13 20 27 

Четверг  7 14 21 28 

Пятница 1 8 15 22 29 

Суббота 2 9 16 23 30 

Воскресенье 3 10 17 24  
 

 Октябрь 2023г. 

Понедельник  2 9 16 23/30 

Вторник  3 10 17 24/31 

Среда  4 11 18 25 

Четверг  5 12 19 26 

Пятница  6 13 20 27 

Суббота  7 14 21 28 

Воскресенье 1 8 15 22 29 
 

 Ноябрь 2023г. 

Понедельник  6 13 20 27 

Вторник  7 14 21 28 

Среда 1 8 15 22 29 

Четверг 2 9 16 23 30 

Пятница 3* 10 17 24  

Суббота 4 11 18 25  

Воскресенье 5 12 19 26  
 

 

 Декабрь 2023 г. 

Понедельник  4  11 18 25 

Вторник  5 12 19 26 

Среда  6 13 20 27 

Четверг  7 14 21 28 

Пятница 1 8 15 22 29 

Суббота 2 9 16 23 30 

Воскресенье 3 10 17 24 31 
 

 Январь 2024 г. 

Понедельник 1 8  15 22 29 

Вторник 2 9 16 23 30 

Среда 3 10 17 24 31 

Четверг 4 11 18 25  

Пятница 5 12 19 26  

Суббота 6 13 20 27  

Воскресенье 7 14 21 28  

 

 Февраль 2024 г. 

Понедельник  5 12 19 26 

Вторник  6 13 20 27 

Среда  7 14 21 28 

Четверг 1 8 15 22* 29 

Пятница 2 9 16 23  

Суббота 3 10 17 24  

Воскресенье 4 11 18 25  
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 Март 2024 г 

Понедельник  4 11 18 25 

Вторник  5 12 19 26 

Среда  6 13 20 27 

Четверг  7* 14 21 28 

Пятница 1 8 15 22 29 

Суббота 2 9 16 23 30 

Воскресенье 3 10 17 24 31 
 

 Апрель 2024 г. 

Понедельник 1 8 15 22 29 

Вторник 2 9 16 23 30 

Среда 3 10 17 24  

Четверг 4 11 18 25  

Пятница 5 12 19 26  

Суббота 6 13 20 27  

Воскресенье 7 14 21 28  
 

 Май 2024 г. 

Понедельник  6 13 20 27 

Вторник  7 14 21 28 

Среда 1 8 15 22 29 

Четверг 2 9 16 23 30 

Пятница 3 10 17 24 31 

Суббота 4 11 18 25  

Воскресенье 5 12 19 26  
 

 

 

 Июнь 2024 г 

Понедельник  3 10 17 24 

Вторник  4 11 18 25 

Среда  5 12 19 26 

Четверг  6 13 20 27 

Пятница  7 14 21 28 

Суббота 1 8 15 22 29 

Воскресенье 2 9 16 23 30 
 

 Июль 2024 г. 

Понедельник 1 8 15 22 29 

Вторник 2 9 16 23 30 

Среда 3 10 17 24 31 

Четверг 4 11 18 25  

Пятница 5 12 19 26  

Суббота 6 13 20 27  

Воскресенье 7 14 21 28  
 

 Август 2024 г. 

Понедельник  5 12 19 26 

Вторник  6 13 20 27 

Среда  7 14 21 28 

Четверг 1 8 15 22 29 

Пятница 2 9 16 23 30 

Суббота 3 10 17 24 31 

Воскресенье 4 11 18 25  
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Условные обозначения: 

 

 -  ООД  (основная образовательная деятельность) ОДвРМ 

(образовательная деятельность в режимных моментах), Сам 

(самостоятельная деятельность детей). 

 

 - выходной или праздничный день 

           

 

- праздники в рамках образовательной программы 

          

 

- мониторинг (педагогическое наблюдение) 
  

 

 

 

 

- укороченный день 

 

- адаптационный период 
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