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Отчет по кружку «Цветные ладошки» 

Цель кружка: Развитие у детей средней группы художественно-творческих 

способностей посредством нетрадиционных техник рисования. 

Задачи: 

-Познакомить с различными способами и приемами нетрадиционных техник 

рисования с использованием различных изобразительных материалов. 

-Прививать интерес и любовь к изобразительному искусству как средству 

выражения чувств, отношений, приобщения к миру прекрасного. 

Работа с детьми среднего дошкольного возраста была направлена на 

интенсивное освоение способов нетрадиционных техник рисования - это способы 

создания нового, оригинального произведения искусства, в котором гармонизуется: 

и цвет, и линия, и сюжет. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, 

искать, экспериментировать, а самое главное, самовыражаться. 

Включение в работу с детьми нетрадиционных техник рисования позволило 

развить сенсорную сферу не только за счет изучения свойств изображаемых 

предметов, выполнение соответствующих действий, но и за счет работы с разными 

изобразительными материалами. Кроме того, осуществлялась стимуляция 

познавательного интереса детей (использование предметов, 

которые окружают ребят каждый день в новом ракурсе - можно рисовать 

собственной ладошкой, пальчиками, использовать вместо кисточки мятую бумагу 

или поролон). Осуществлялось развитие наглядно - образного, и словесно - 

логического мышления, активизировалась самостоятельная мыслительная 

деятельности детей.  За счет использования различных изобразительных 

материалов, новых технических приемов, требующих точности движений, но не 

ограничивающих пальцы ребенка фиксированным положением, были созданы 

условия для преодоления общей моторной неловкости, развития мелкой моторики. 

Ведь вместо традиционных кисти и карандаша ребенок использует для создания 

изображения собственные ладошки, различные печатки, трафареты, поролон, 

пальцы. 

В процессе такой работы по мере тренировки движений рук совершенствуется 

состояние речи детей. Формированию психофизиологической основы речи 

способствует и совместная деятельность детей и педагога. Именно нетрадиционные 

техники рисования создают атмосферу непринужденности, открытости, 

раскованности, способствуют развитию инициативы, самостоятельности детей, 

создают эмоционально - положительное отношение к деятельности. Результат 

изобразительной деятельности не может быть плохим или хорошим, работа каждого 

ребенка индивидуальна, неповторима. Создавая ситуацию успеха для каждого 

ребенка, я корректировала эмоционально - волевую сферу. Кроме того, совместная 

деятельность, увлеченность общим делом способствовали речевому развитию детей. 

Таким образом, использование нетрадиционных техник рисования в работе с детьми 

может способствовать преодолению моторной неловкости (а значит и слабых 

изобразительных умений, демонстрируемых детьми при проведении традиционных 

занятий по изобразительной деятельности); по-новому открывает перед ребёнком 

мир, что помогает активизировать и расширить словарный запас; даёт 



представление о новых возможностях взаимодействия предметов, позволяя 

установить грамматические закономерности при описании своих действий, а также 

создаёт мощную психофизиологическую базу для развития речи. Для развития 

творческих способностей детей были созданы все условия, которые использовались 

в полной мере.  

Проделанная работа положительно отразилась на успехах детей. Они стали 

активнее, эмоциональнее, обогатился их словарный запас. У детей возрос интерес к 

художественному творчеству. В следующем учебном году планирую 

продолжить работу по этому направлению. 

 

 

 

 

 

 

 

 



….Это правда! Ну чего же тут скрывать? 

Дети любят, очень любят рисовать! 

На бумаге, на асфальте, на стене 

И в трамвае на окне…. 

Э.Успенский 

 

                Способность к изобразительной деятельности зарождается в 

раннем возрасте и достигает наивысшего развития в дошкольном. Каждый 

ребенок на определенном отрезке жизни увлеченно рисует. В 

изобразительной деятельности ребенок самовыражается, пробует свои силы 

и совершенствует свои способности.  

              Она доставляет ему удовольствие, но прежде всего, обогащает 

его представления о мире. 

Существует множество техник нетрадиционного рисования, их необычность 

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого 

результата. Например, какому ребенку будет неинтересно рисовать 

пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге 

кляксы и получать забавный рисунок. Нетрадиционные техники рисования 

помогают развивать у ребенка оригинальные идеи, воображение, творчество, 

мелкую моторику пальцев рук, самостоятельность. Обучать нетрадиционным 

техникам рисования можно начинать уже в младшем возрасте, постепенно 

усложняя их.  

Рисование с использованием нетрадиционных техник изображения не 

утомляет детей, а наоборот вызывает стремление заниматься таким 

интересным делом. Им интересен сам процесс выполнения работы. 

С самого раннего возраста дети пытаются отразить свои впечатления об 

окружающем мире в своем изобразительном творчестве через визуальные 

ощущения. Малыши рисуют пальчиками, ладошками на запотевшем стекле, 

палочкой на песке, мелом на асфальте.  При этом дети не только отражают, 

что они видят и чувствуют, а еще и знакомятся с разными по свойствам и 

качествам материалами, предметами.  

Становясь постарше, дошкольники приобретают вначале простейшие 

умения и навыки рисования традиционными способами и средствами. А со 

временем уже осмысленно изыскивают новые приемы отражения 

окружающей действительности в собственном художественном творчестве. 

В тот момент педагог может сделать эту работу целенаправленной и 

познакомить детей с имеющими место в изобразительном искусстве 

нетрадиционными техниками. Такое нестандартное решение развивает 

детскую фантазию, воображение, снимает отрицательные эмоции, позволяет 

раскрыть и обогатить свои творческие способности, а родителям 

порадоваться успехам своих детей. 

ИЗО деятельности проводится в форме игр, цель которых – научить 

детей рисовать при помощи одного пальчика, затем несколькими; 

познакомить с цветом, формой, ритмом и положением в пространстве, 



показать нетрадиционные техники рисования и научить применять их на 

практике. Проведение такой деятельности способствует снятию детских 

страхов, обретению веры в свои силы, внутренней гармонии с самим собой и 

окружающим миром, подарят детям новую широкую гамму ощущений, 

которые станут богаче, полнее и ярче. 

 

Цель: вызвать у детей интерес к нетрадиционным способам рисования 

и желание действовать с ними. 

 

Задачи: 

*формировать художественное мышление и нравственные черты 

личности через нетрадиционные способы рисования. 

*способствовать возникновению у ребёнка ощущения, что продукт его 

деятельности - рисунок, интересен другим (воспитателю, детям, родителям). 

*развивать эстетическое восприятие и создавать условия для освоения 

основных цветов. 

*помогать детям в создании выразительных образов, сохраняя 

непосредственность и живость детского восприятия. 

*воспитывать наблюдательность, аккуратность, эмоциональную 

отзывчивость, усидчивость. 

 

Подходы и методы их реализации: 

*Систематические занятия. 

*Игры, игровые приемы. 

*Организация и оформление выставок детских работ. 

*Оформление родительского уголка с целью ознакомить родителей с 

работой кружка, и по каким направлениям ведется работа. 

 

Организация занятий кружка: 

Одно  занятия в неделю по 20 минут. 

 

Ожидаемый результат работы кружка: 

1.Создание образов детьми, используя различные изобразительные 

материалы и техники. 

2.Сформированность у детей изобразительных навыков и умений в 

соответствии с возрастом. 

3.Развитие мелкой моторики пальцев рук, воображения, 

самостоятельности. 

4.Проявление творческой активности детьми и развитие уверенности в 

себе. 

 

 

 

 

 



 

 

Перспективный план кружковой работы. 

«Цветные ладошки» 

Тема 

занятия 

Нетрадиционные 

техники 

Программное 

содержание 

Оборудование 

Сентябрь 
Подсолнухи Рисование пальчиками Упражнять в рисовании 

пальчиками. 

Учить рисовать стебель и 

листья у подсолнуха. 

Закрепить навыки рисования 

гуашью. Развивать чувство 

композиции. 

Лист формата А4 с 

нарисованным 

кругом и 

лепестками, 

выполненными на 

занятии по 

аппликации, черная 

тушь в мисочках, 

зеленая гуашь, 

кисти, эскизы и 

иллюстрации 

Укрась 

платочек 

Оттиск пробкой, 

рисование пальчиками 

Учить украшать платочек 

простым узором, используя 

печатание, рисование 

пальчиками и прием 

примакивания. Развивать 

чувство композиции и ритма. 

Цветной лист 

треугольной формы, 

гуашь в мисочках 

для рисования 

пальчиками и 

печатания, пробка, 

кисти, гуашь, 

эскизы и 

иллюстрации 

Осеннее дерево Оттиск печатками из 

ластика 

Познакомить с приемами 

печати печатками. Упражнять 

в рисовании углем и 

сангиной. 

Лист тонированной 

бумаги формата А4, 

сангина, уголь, 

печатки в форме 

листьев, гуашь в 

мисочках для 

печатания, 

иллюстрации и 

эскизы 

По замыслу Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми 

для работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество. 

Все имеющиеся в 

наличии 

Октябрь  

Мои игрушки Оттиск пробкой, 

печатками, рисование 

пальчиками 

Упражнять в рисовании 

предметов круглой формы 

(неваляшка, мяч). Закрепить 

Лист формата А3, 

гуашь, гуашь в 

мисочках, кисти, 



умение украшать предметы, 

используя печатание и 

рисование пальчиками. 

Развивать чувство 

композиции. 

мячи и неваляшка, 

два медвежонка для  

игровой ситуации, 

эскизы 

Нарисуй 

воздушные 

шарики и 

укрась их 

Оттиск печатками Учить рисовать предметы 

овальной формы, закрепить 

умение располагать рисунок 

по всему листу. Упражнять в 

украшении рисунков 

печатанием. 

Листы 

тонированные, 

гуашь, кисти, 

воздушные шарики 

удлиненной формы, 

эскизы. 

Грибы в 

лукошке 

Оттиск печатками Упражнять в рисовании 

овальной формы. Закрепить 

умение украшать предметы 

простым узором (полоска из 

точек), используя рисование 

пальчиками. Развивать 

чувство композиции. 

 

Листы 

тонированной 

бумаги, коричневая 

гуашь, кисти, 

муляжи грибов, 

кукла, белка, 

эскизы. 

По замыслу Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми 

для работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество. 

Все имеющиеся в 

наличии 

Ноябрь  

Мои любимые 

рыбки  

Восковые мелки и 

акварель 

Упражнять в рисовании 

предметов овальной формы. 

Познакомить с техникой 

сочетания восковых мелков и 

акварели. Учить тонировать 

лист разными цветами 

акварелью. Развивать 

цветовосприятие. 

 

Лист формата А4, 

восковые мелки, 

акварель, кисти, 

эскизы, 

иллюстрации 

Первый снег Рисование пальчиками, 

оттиск печатками 

Закрепить умение рисовать 

деревья большие и маленькие, 

изображать снежок с 

помощью печатания или 

рисования пальчиками. 

Развивать чувство 

композиции. 

Лист формата А4, 

тонированный 

темно-синий, темно-

серым цветом, белая 

гуашь в 

мисочках,печатки из 

ластика в форме 

снежинок, черная 

тушь, кисть, эскизы, 

иллюстрации, фото 

Укрась шарфик Печать по трафарету, 

рисование пальчиками 

Познакомить с печатью по 

трафарету. Учить украшать 

полоску простым узором из 

чередующихся цветов и 

точек. Развивать чувство 

Шарфик, 

вырезанный из 

тонированной 

бумаги, гуашь в 

мисочках, 



ритма, композиции. трафареты цветов, 

поролоновые 

тампоны, девочка 

(игрушка би-ба-бо) 

и шарфик для 

игровой ситуации 

По замыслу Различные  Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми 

для работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество. 

Все имеющиеся в 

наличии 

Декабрь  

Зимнее деревo Печать по трафарету, 

рисование пальчиками 

Упражнять в печати по 

трафарету. Рисовать 

пальчиками. Развивать 

чувство композиции 

Лист формата А3, 

верхняя часть 

которого 

тонирована голубым 

или серым цветом, а 

нижняя – белая 

(снег); белая и 

зеленая гуашь в 

мисочках, 

трафареты елей 

разной величины, 

фото и 

иллюстрации, 

эскизы.  

Два петушка 

ссорятся 

Рисование ладошкой Совершенствовать умение 

делать отпечатки ладони и 

дорисовывать их до 

определенного образа 

(петушки). Развивать 

воображение, творчество. 

Лист формата А4 

тонированный, 

кисть, гуашь, 

игрушка петушок, 

эскизы 

По замыслу Различные  Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми 

для работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество. 

Все имеющиеся в 

наличии 

Укрась елочку 

бусами 

Рисование пальчиками, 

оттиск пробкой 

Упражнять в изображении 

елочных бус с помощью 

рисования пальчиками и 

печатания пробкой. Учить 

чередовать бусины разных 

размеров. Развивать чувство 

ритма. 

Можно 

использовать 

готовые елки из 

цветной бумаги, 

наклеенные на 

занятия по 

аппликации или 

нарисованной 

гуашью, гуашь в 



мисочках, пробка, 

елочные бусы, 

эскизы 

Январь 

Елочные 

игрушки 

Восковый мелок и 

акварель, оттиск 

пробкой 

Упражнять в рисовании 

восковыми мелками елочных 

игрушек. Закрепить умение 

тонировать рисунок 

акварелью. Печатать пробкой.  

Вырезанные из 

плотной бумаги 

елочные игрушки 

(шары, сосульки, 

месяц, звезда и др.), 

восковые мелки, 

акварель, кисти, 

гуашь в мисочках, 

пробка, елка, 

нарисованная на 

ватманском листе, 

елочные игрушки. 

Снеговичок  Комкование бумаги 

(скатывание) 

Закрепить навыки рисования 

гуашью, умение сочетать в 

работе скатывание, комканье 

бумаги и рисование. Учить 

дорисовывать картинку со 

снеговиком (метла, елочка, 

заборчик и т.д.). Развивать 

чувство композиции 

Лист плотной 

бумаги формата А4 

(тонированный), 

салфетка целая и 

половинка (белого 

цвета), клей в 

блюдечке, гуашь, 

кисть, снеговичок из 

ваты, эскизы 

По замыслу Различные  Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми 

для работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество. 

Все имеющиеся в 

наличии 

Февраль  

Нарисуй какую 

хочешь чашку 

и укрась ее 

Оттиск печатками, 

печать по трафарету 

Учить рисовать чашки 

различной формы 

(прямоугольной, 

полукруглой), украшать их 

узором (основное украшение 

– печать по трафарету, 

дополнительные – печатание 

печатками). Развивать 

чувство композиции и ритма 

Лист формата А4, 

гуашь, кисть, 

печатки из ластика, 

трафареты, 

поролоновые 

тампоны, гуашь в 

мисочках, 

иллюстрации и 

эскизы, чашки 

различной формы 

«Портрет» 

зимы 

Восковые мелки + 

акварель, черный 

маркер + акварель 

Закрепить умение рисовать 

человека восковыми мелками 

или маркером, украшать 

деталями (снежинки), 

тонировать лист в цвета зимы 

(голубой, синий, 

фиолетовый). Развивать 

цветовосприятие 

Лист формата А4, 

синий восковой 

мелок, черный 

маркер, акварель, 

кисть, эскизы, 

иллюстрации 



По замыслу Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми 

для работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество. 

Все имеющиеся в 

наличии 

Март  

Нарисуй и 

укрась вазу для 

цветов 

«Знакомая форма – 

новый образ»; оттиск 

печатками 

Совершенствовать умения 

детей в данных 

изобразительных техниках. 

Развивать воображение, 

чувство композиции, ритма 

Лист формата А4 

тонированный, 

гуашь в мисочках, 

печатки, предметы 

для обведения 

(подносы, поставки 

круглой и овальной 

формы), эскизы, 

иллюстрации 

Открытка для 

мамы 

Печать по трафарету, 

рисование пальчиками 

Совершенствовать умения 

детей в данных 

изобразительных техниках. 

Развивать чувство 

композиции и ритма 

Лист формата А3 (с 

приклеенными  

вазами), сложенный 

вдвое, 

тонированный, 

гуашь в мисочках, 

гуашь, кисть, 

тампоны из 

поролона, 

трафареты цветов, 

мимозы и тюльпаны 

или иллюстрации, 

эскизы 

Весеннее 

солнышко 

Рисование ладошками Закрепить умение рисовать в 

технике печатания ладошкой, 

навыки коллективной 

деятельности. Учить 

смешивать разные краски 

(желтую, красную, 

оранжевую) кистью прямо на 

ладошке 

Ватманский лист 

бледно-голубого 

цвета, гуашь, кисти, 

иллюстрации, 

эскизы 

По замыслу Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми 

для работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество. 

Все имеющиеся в 

наличии 

Апрель  

Ракеты в 

космосе 

Печать по трафарету Продолжать учить смешивать 

различные краски (синюю, 

голубую, фиолетовую, 

черную) прямо на листе 

Лист формата А3, 

гуашь, кисти, гуашь 

в мисочках, 

трафареты звезд, 



бумаги. Закрепить умение 

печатать по трафарету. Учить 

рисовать ракеты, летающие 

тарелки 

эскизы и 

иллюстрации 

Цыплята  Комкование бумаги или 

обрывание 

Закрепить умение комкать 

салфетки или обрывать их и 

делать цыплят, дорисовывать 

детали пастелью (травку, 

цветы) и черным маркером 

(глазки, клюв, ножки). 

Развивать чувство 

композиции 

Лист формата А4 

бледно-голубого 

цвета, салфетки 

желтые, целые и 

половинки (для 

головы и туловища 

цыплят), клей ПВА 

в блюдечках, 

пастель, черный 

маркер, шапочки 

цыплят (для игры), 

эскизы и 

иллюстрации 

Укрась свитер Тычок жесткой кистью, 

печатание печатками 

Совершенствовать умения в 

данных техниках. Развивать 

чувство ритма, композиции, 

воображение. Воспитывать 

аккуратность 

Вырезанные из 

тонированной 

бумаги свитера. 

Жесткая кисть, 

гуашь, гуашь в 

мисочках, печатки, 

эскизы, кукла и 

мишка для игровой 

ситуации 

По замыслу Различные  Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми 

для работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество. 

Все имеющиеся в 

наличии 

Май  

Одуванчики  Восковые мелки и 

акварель, печатание 

печатками 

Закрепить умения детей в 

данных техниках. Учить 

создавать выразительный 

образ одуванчиков. Развивать 

чувство композиции 

Лист формата А4 

белого или бледно-

зеленого цвета, 

восковые мелки, 

акварель, кисть. 

Гуашь в мисочках, 

гуашь, печатки в 

форме 

треугольников 

разной величины, 

иллюстрации, 

эскизы, карточки 

для игры 

По замыслу Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми 

Все имеющиеся в 

наличии 



для работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество. 

Итоговая 

выставка 

рисунков за год 

 Продолжать учить 

рассматривать рисунки. 

Поощрять эмоциональные 

проявления, высказывания, 

выбор понравившихся и 

непонравившихся рисунков 

Рисунки детей за 

год (несколько 

работ рисунков 

каждого ребенка) 

 

 

 

 

 


