
Акция «Дарим от души» 
 

Обоснование проблемы. Дарить подарки — добрая традиция. Преподнося подарки, мы 

показываем, что человек нам дорог, что мы заботимся о нём, проявляем к нему внимание. 

Дарение — это акт, который создаёт и поддерживает социальные связи, заставляет 

человека чувствовать свою обязанность отдать что-то взамен. Человек испытывает 

положительные эмоции, когда получает подарок, но не меньше радости он испытывает, 

когда сам дарит подарки. Дарение — это способ коммуникации, который помогает 

выстроить тёплые отношения между людьми. Существуют правила этикета, как выбрать и 

как дарить подарки. Желательно ознакомить детей с этими правилами. Акцию «Дарим от 

души» можно приурочить к 26 декабря (в этот день в некоторых странах отмечают День 

подарков) или к Международному дню счастья (20 марта). Акцию также можно провести 

в любой подходящий день. 
Целевая установка. Развивать эмоциональную сферу детей, воспитывать уважение к 

другим людям, поддерживать дружеские отношения между детьми. Привлекать детей и 

родителей к участию. 
Общение и совместная деятельность с детьми младшей группы. Дети разного возраста 

вместе играют, конструируют, рисуют, рассматривают книги, общаются. 
Вопросы для обсуждения: Зачем мы дарим подарки друг другу? Любите ли вы приятные 

сюрпризы? На какие праздники принято дарить подарки? Всегда ли для того, чтобы 

сделать подарок, нужен повод? Почему так ценятся подарки, сделанные своими руками?  
Можно ли передаривать подарки? Что означает пословица «Дорог не подарок — дорого 

внимание»? После беседы сформулировать вместе с детьми правила «Как правильно 

дарить подарки». 
Мастер-класс «Как украсить подарок, или Тайны подарочной упаковки». 
Творческая мастерская: «Создание авторских поздравительных открыток», 

«Придумываем надписи для открыток». Дети могут обменяться друг с другом 

самодельными открытками. 
Коммуникативные игры: «Кому достанется этот подарок?», «Лотерея подарков». 
Сочинение историй: «Самые удивительные подарки в моей жизни». 
Общение и совместная деятельность с детьми младшей группы. Дети разного возраста 

вместе играют, конструируют, рисуют, рассматривают книги, общаются. В процессе 

общения старшие дети решают, для кого они будут готовить подарки. Продуктивная 

деятельность: «Подарки для малышей». Изготовление индивидуальных подарков для 

детей младшей группы. Создание авторских открыток.  
Кульминационное событие акции. Организовать акцию «Подарки от души». Внести в 

групповое помещение для детей младшей группы большую яркую коробку, украшенную 

бантом. Внутри коробки находятся небольшие самодельные подарки, выполненные 

детьми старшего дошкольного возраста. На каждом подарке написано имя ребёнка, кому 

он предназначен. Совместно с воспитателем дети раскрывают коробку-сюрприз, каждый 

малыш получает подарок. 
Мастер-класс «Как украсить подарок, или Тайны подарочной упаковки».  
Перед вручением подарка нужно подумать над его оформлением. Подарок можно 

завернуть в бумагу, ткань, положить его в коробочку, подарочный пакет, украсить лентой 

или другими элементами декора. Предложить детям потренироваться заворачивать 

небольшие предметы в бумагу, затем перевязывать их лентой, завязывать бантики. Для 

упаковки можно использовать готовые картонные коробочки. Их можно обклеить цветной 

бумагой, а также декорировать различными украшениями: лентами, обрезками ткани, 

бусинами, блёстками, пуговицами. 
 
 
 



 
 
 
 

 


