
Инструменты медиации в детском саду 
 

Медиация в детском саду – это важный процесс, который помогает детям 

научиться решать конфликты и взаимодействовать друг с другом. 

Использование различных инструментов может сделать этот процесс более 

эффективным и интересным для детей. Рассмотрим несколько подходящих 

инструментов. 

Игровые методы   

- Ролевые игры   

   Дети могут разыгрывать различные конфликтные ситуации, а затем вместе 

искать пути их разрешения. Это помогает развивать навыки общения и 

понимания. 

- Кукольный театр   

   С помощью кукол можно создать сценарии, которые отражают типичные 

для дошкольников конфликты. Дети могут не только наблюдать, но и 

участвовать в разрешении ситуации. 

 

Визуальные пособия   

- Схемы и картинки   



   Используйте визуальные элементы, чтобы объяснить этапы медиации. 

Рисунки, карточки или плакаты могут помочь детям лучше понять процесс. 

- Эмоциональные карты   

   Создайте карточки с изображениями лиц, отображающих различные 

эмоции. Это поможет детям научиться выражать свои чувства и понимать 

эмоции других. 

 

Групповые обсуждения   

- Круги общения   

   Каждый ребенок имеет возможность высказаться. Поддерживайте 

атмосферу доверия, чтобы все чувствовали себя комфортно и безопасно. 

 

 

- Обратная связь   

   После разрешения конфликта проведите обсуждение, где дети могут 

поделиться, насколько им было сложно и что помогло им найти решение. 



Творческие задания   

- Совместные проекты   

   Дайте детям задание создать общий творческий проект, например, рисунок 

или поделку. Это сплотит их и создаст положительный контекст для 

общения. 

- Истории о дружбе   

   Поощряйте детей рассказывать или писать истории о том, как можно 

решать конфликты и поддерживать дружбу. Это развивает фантазию и 

способствует обсуждению реальных ситуаций. 

Заключение   

Использование разнообразных инструментов медиации в детском саду делает 

процесс обучения не только полезным, но и увлекательным. Важно создавать 

атмосферу, в которой дети будут чувствовать себя защищенными и смелыми, 

выражая свои мысли и чувства. Помогая им развивать эти навыки, мы 

способствуем формированию уважительного и дружелюбного сообщества! 

 

 

 


